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Kateropus: LWkonsumku 7-11 ner
N Dipuas HaumeHnoBaHue 6nioga Htaxe, | CsNebnic S MBeS, £ | BHapoTneoRES B1, mr. | B2, mr. | C, mr. |Fe, mr.[-Ca, mr. | A, mr.| Mg, mr. [ D, mr. b-car, K, mr. P,mr. | I, mr. |Se, mr.|F, mr.
peuenTypsl nuwM Gnioga 3 | X i v LEeHHOCTb (KKan) Mr.
etk 1 (noHeaenbHUK)
Kawa BA3kasn MONOYHAA M3 NILEHHOW
173 (3) 3ABTPAK [kpynui (Ge3 caxapa) 230 9,04 | 11,57 ] 56,76 368,00 0,138 | 0,184 | 1,012 | 2,484 | 153,755 | 0,046 | 46,345 0 0,046 | 273,838 | 231,357 0 0 0
15 3ABTPAK |Cuip (nopuusamu) (Poccuitckmia) 20 4,64 590 | 0,00 72,00 0,006 | 006 | 0,14 0,2 176 0,052 7 0 0,034 17,6 100 0 0 0
H 3ABTPAK [Xneb nweHudHsIn 50 395 | 050 | 1,05 116,90 0,05 0 0 0,55 11,5 0 16,5 0 0 0 435 0 0 0
377 3ABTPAK [Yait c numoHoM (Bes caxapa) 200 0,12 0,02 | 13,70 55,86 0 0 254 | 032 12,8 0 2,16 0 0 19,18 3,96 0 0 0
MTOro no nNPUEMY NuLn: 500 17,75 | 17,99 | 71,51 612,76 0,194 | 0,244 | 3,692 | 3,554 | 354,055 0,098 | 72,005 0 0,08 | 310,618 | 378,817 0 0 0
OBoLWyM HaTypanbHbIe CBEXUE UK
7071 OBEQl conexble (Orypub! WNu NOMUAOPb!) 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,012 | 0,012 6,3 0,48 6 0 9 0 0,396 156 21 0 0 0
Cyn kaptodensHbii ¢ bobosbimu
102 OBEN (BererapuaHckuit) 200 440 | 422 | 1322 118,60 0,18 0,06 466 | 164 | 3414 0 28,46 0 1.2 378,26 70,48 Q 0 0
291 (2) OBEQ Mnoe va nTuubl 250 21,18 | 13,08 | 4468 381,67 0,125 | 0,175 | 7,525 [ 2,475 | 57,925 | 0,025| 67,55 0 1,95 | 355,925 | 219,175 0 0 0
H OBEN Xneb nweHn4HbIA 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 Q 0 0,44 9.2 0 13,2 0 0 Q 34,8 ] 0 0
H OBEQ Xneb pwaHo-NWeHUYHbIN 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 92 0 10 0 0 0 42,4 0 0 0
376 OBE[ Yai4 (6ea caxapa) 200 0,06 | 0,02 [ 13,96 55,82 0 0 0,02 | 0,26 10,32 0 1,3 0 0 8 26 0 0 0
WTOro No NPUEMY MALLIA: 790 31,71 | 18,22 [ 75,76 753,57 0,397 | 0,247 | 18,505 6,535 | 126,785| 0,025 | 129,51 0 3,546 | 898,185 | 390,455 [1] 0 0
WTOro 3A AEHb: 1290 | 49,46 | 36,21 | 147,27 1366,33 0,591 | 0,491 | 22,197[10,089| 480,84 | 0,123 | 201,515 0 3,626 | 1208,803| 769,272 0 0 0
WTOrO 3A BECb NEPUOL: 1290 | 49,46 | 36,21 | 147,27 1366,33 0,591 | 0,491 |22,197[10,089| 480,84 | 0,123 | 201,515 1] 3,626 | 1208,803| 769,272 0 0 0
CPEAHEE 3HAYEHWE 3A NEPWON: 1290 49,46 | 36,21 | 147,27 1366,33 0,59 0,49 22,2 | 10,09 | 480,84 | 0,12 201,52 0 3,63 1208,8 769,27 0 0 0
ConepxaHmne 0enKoB, XHPOB, YINEBOJOB B MEHIO 33
BbIGpaHHbIE AHW B % OT KaNOpPHIHHOCTH 14,48 | 23,85 | 43,11

Npumeuanve: B canatax 8 nepuoyg nocne 1 mapta cornacro Canluk 2.3/2.4 3580-20, NPOM3BOLUTCA 38MEHA ChiPbiX OBOLEW HA OBOLLW NPOLLEALLIME TEPMUYECKYIO 0b6paboTky, CBEXAR KaNyCcTa Ha KBALLEHHYID KanycTy.




Kateropusa: LkonsHuku 7-11 ner

e e Haumenosauue 6nioga Beixon | Muueseie semectsa, r SHepreTileckin B1, mr. | B2, mr. | C, mr. | Fe, mr. Ca,mr. | A, mr. | Mg, mr. | D, mr. S K,mr. [ P,mr, (I, mr. |Se, mr.|F, mr.
peuenTypbl nuum 6nwpga E | pre v UEeHHOCTB (Kkan) Mr.
AeHb 2 (8TOpHUK)
204 3ABTPAK |Makaporel OTBAPHbLIE C ChipOM 200 13,54 | 1592 | 34,12 334,40 0,08 0,12 0,22 1,24 2952 | 012 | 20,32 0 0,08 69,92 | 202,08 0 0 0
H 3ABTPAK |Xne6 nwennanoin 50 3.95 0,50 1,05 116,90 0,05 0 0 0,55 11,5 0 16,5 1] 0 0 43,5 0 0 0
377 3ABTPAK [Yait ¢ numoHom (Ges caxapa) 200 012 | 002 | 1370 55,86 0 0 2,54 0,32 12,8 0 2,16 0 0 19,18 3,96 0 0 0
338 3ABTPAK [Mnogbi unu ArOAbI CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 0,02 10 2,2 16 0 9 0 0,03 278 11 0 0 0
WUTOro NO NPUEMY NULLK: 550 | 18,01 | 16,84 | 58,67 554,16 0,16 014 | 12,76 | 4,31 3355 | 0,12 | 47,98 [1] 0,11 3671 | 260,54| 0 0 0
45 OBEQ Canar n3 6enokoyaHHoi Kanycre 60 0,79 1,95 3,76 35,76 0,012 | 0,024 | 11,31 0,3 17,298 0 16,986 0 0,072 ] 151,86 | 16662 0 0 0
Cyn kapTodbentHbin ¢ MaKapOHHLIMU
103 OBEQ M3AenuaMK (BeretapnaHckuil) 200 2,16 2,28 13,96 94,60 0,08 0,04 6,6 0,9 23,36 0 21,82 0 0,98 | 38514 | 54,06 0 0 0
128 OBE[ KapTodensHoe niope (c macnom) 150 3,10 9,15 | 17,98 172,86 0,15 0,12 | 17,805| 1,035 | 41,655 | 0,045 | 27.405 0 0,06 | 636,57 | 87,03 0 0 0
239 OBEQ Tedbrenn peibubie (c coycom) 100 9,18 822 | 11,78 148,75 0,08 0,09 1,6 07 5472 | 0,02 | 2226 0 0,05 | 177,35 | 11838 o 0 0
H OBEQ Xneb nweHnyHbIR 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9,2 0 13,2 0 0 0 34,8 0 0 ]
H OBE[ Xneb paHo-nwenniHbIi 40 2,24 0,44 0.96 91,96 0,04 0 0 1,24 9,2 0 10 0 0 0 42,4 4] 0 0
Komnot u3 nnogos unu Aroa cywenbix
348 OBE[l (6es caxapa) 200 0,32 0,02 28,84 118,00 0 0 0,3 09 24,98 0 6,32 0 0 87,6 11,56 0 0 0
WTOro No NPUEMY MALLK: 790 ) 20,95) 22,46 | 78,1 755,45 0,402 | 0,274 | 37,615 5,515 | 180,413 0,065 | 117,991 0 1,162 | 1438,52 | 364,892 0 0 0
WTOro 3A OEHL: 1340 | 38,96 | 39,3 | 136,77 1309,61 0,562 | 0.414 | 50,375| 9,825 | 515,913 0,185 165,971 0 1,272 | 1805,62 | 625,432| 0 0 0
WUTOIO 3A BECh NEPWUOQ; 1340 | 38,96 | 39,3 [ 136,77 1309,61 0,562 | 0,414 | 50,375 9,825 | 515,913 0,185 | 165,971 0 1,272 | 1805,62 [ 625,432] 0 0 0
CPEJHEE 3HAYEHME 3A NEPHOA: 1340 | 38,96 | 39,3 [ 136,77 1309,61 0,56 0,41 50,38 | 9,82 | 51591 | 0,18 | 165,97 0 1,27 | 180562 62543 0 0 1]
Copepxanue 6enkos, xupos, YyrnesonoB B MeHH0 3a
BbiGpaHuLie guu B % o1 KanopuiHoCTH 11,9 | 27,01 | 41,77




Kateropus: LkonbHukn 7-11 net

e MpRoM HaumeHnonanue Gnioaa Brxop: | NMmeskE REmecres, T O B1, mr. | B2, mr.| C, mr. Fe, mr!| Ca, Mmr. | A, Mr. Mg, mr. | D, mr. b:cdty K, mr. | Pomr. | | wr. Se, Mmr. | F, mr.
peuenTypel nuwm 6nropa 3 K v LeHHOCTb (Kkan) Mr.
DOeub 3 (cpena)
Kawwa *uWakas monoyHasa vl MaHHOI _]
181 3ABTPAK |kpynsl (6e3 caxapa) 240 6,98 | 12,24 | 37,01 286,85 0,006 | 0,192 | 1,344 | 0,528 152,88 | 0,072 | 23,208 0 0,048 | 214,51 | 135,072 0 0 0
14 3ABTPAK |Macno (nopumsmu) 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0 0,01 0 0,02 24 0,04 0 0 0,03 3 3 4] 0 0
H 3ABTPAK [Xneb nwenuunbin 50 3,95 0,50 1,05 116,90 0,05 0 0 0,55 11,6 0 16.5 0 0 0 43,5 0 0 0
376 3ABTPAK |Yaii (6ea caxapa) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0 0 002 | 026 _1_0_3_2_)0__&’,___0__ 0 _JL,:’-_-S__ 0 0 0
WTOrO Nno NPAEMY MULLK: 500 11,07 | 20,01 | 52,15 525,57 0,146 | 0,202 | 1,364 1,358 | 1771 | 0,112 | 41 ,008 1] 0,078 |225,512| 184,172 0 0 0
Canar U3 MOPKOBW C PacTUTENbHLIM
62 OBED Macnom 60 0,74 0,05 6,89 49,02 0036 | 0,042 | 2,016 | 0396 15,456 0 21,63 0 0,066 | 113,94 | 31662 0 0 0
Bopuy C KanycTon 1 kapTodenem
82 OBEL (BEreTapuaHckui) 200 1,44 3,94 8,74 83,00 0,04 0,04 8,54 098 | 39.78 0 209 0 1,04 | 308,24 | 43,68 0 0 0
304 OBE[l Pwc oTBapHOA 150 3,65 537 36,69 209,70 0,03 0,015 4] 0,525 | 1,365 0 16,335 0 0,015 | 40,575 60,945 0 0 0
295 OBEQ KOTNETH! M3 MsCa NTULbI (C COYCOM) 100 10,05 | 11,34 | 11,88 190,00 0,08 0,08 0,66 0,95 | 4421 0,03 14,98 0 0,01 | 15362 | 68,22 0 0 0
H OBE[] Xneb nueHrdHbIA 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9,2 0 13,2 0 0 0 34,8 0 0 0
H OBEQ Xneb p)«aHo—nmeHMqHulﬁ 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 9,2 0 10 0 0 o] 42,4 0 0 0
377 OBEA Uan c numoHom (6e3 caxapa) 200 0,12 0,02 13,70 55,86 0 ] 2,54 0,32 12,8 0 2,16 0 0 19,18 3,96 0 Q 0
WTOro NMo NPUEMY MALLIA: 790 21,4 | 2156 | 79,7 773,06 0,266 | 0,177 [ 13,756 4,851 (132,011 0,03 99,205 0 1,131 |635,555| 285,667 0 ] 0
WTOro 3A IEHb: 1290 32,47 | 41,57 | 131,85 1298,63 0,412 | 0,379 | 1512 6,209 | 309,111{ 0,142 140,213 O 1,209 |861,067| 469,839 0 0 0
WTOrO 3A BECb NEPWUOA: 1290 32,47 | 41,57 | 131,85 1298,63 0,412 | 0,379 | 15,12 6,209 [309,111| 0,142 140,213| 0 1,209 | 861,067| 469,839 0 0 0
CPEQHEE 3HAYEHME 3A NEPUON: 1290 32,47 | 41,57 | 131,85 1298,63 0,41 0,38 | 1512 | 6,21 309,11 | 0,14 | 140,21 0 1,21 | 861,07 | 469,84 0 0 0
Copepkanue GEnKkoE, KUPOB, YIMEeBoaon B MEHHO 32
BbiGpanHbie AW B % OT KANOPHMAHOCTH 10 28,81 | 40,61




Kareropua: LWkonsHuku 7-11 ner

(S Dpsom Haumenosauue 6nioga Buixon | Muweskie sewecrsa, r Suepreruyeckan B1, mr. (B2, mr.| C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. A, Mr. [ Mg, mr. | D, mr. o K, mr. P,mr. | I, mr. | Se, mr. | F, mr.
peuenTypsbi nuuwm 6nopa E ] ® ' v LeHHOCTL (kkan) Mr.
Oenb 4 (uetepr) d
210 3ABTPAK |Omner HaTypanbHbiA 140 13,01 2317 2,46 270,34 0,098 | 0,476 | 0,238 | 2,464 96,208 | 0,308 | 15,064 0 0,098 | 185,64 210,728 0 Q0
14 3ABTPAK |Macno (nopumsmu) 10 0,08 7.25 0,13 66,00 0 0,01 0 0,02 2.4 0,04 0 0 0,03 3 3 0 0 0
H 3ABTPAK |[Xne6 nuwenuyHsii 50 3,95 0,50 1,05 116,90 0,05 0 0 0,55 11,5 0 16,5 o 0 0 435 0 0 0
377 3ABTPAK |Yait ¢ numoHom (6ea caxapa) 200 0,12 0,02 | 13,70 55,86 0 0 2,54 0,32 12,8 0 2,16 0 0 19,18 3,96 0 0 0
338 3ABTPAK [Mnoas! unm Arof bl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 0,02 10 2,2 16 0 9 0 0,03 278 11 0 0 0
WTOrO NO NPUEMY MULLK: 500 17,56 | 31,34 | 27,14 556,1 0,178 | 0,506 | 12,778] 5,554 138,908 0,348 | 42,724 0 0,158 | 485,82 | 272,188| o 0 0
OBowwu HaTypankHbie caexue unmn
7071 OBE[] CONEHbIE (OrypUbl MK NOMUAOPLI) 60 0,67 0,06 210 12,00 0,012 | 0,012 6,3 0,48 6 0 9 0 0,396 156 21 0 0 0
PacconsHuk nenunrpagckuii
96 OBEQ (BereTapuaHckui) 200 1,62 4,08 9,58 85,80 0,08 0,04 Bi7 074 | 2332 0 19,34 0 0,98 | 381,24 45,38 0 0 0
285 OBE[l MakapoHHuk ¢ macom 250 30,68 42,80 | 35,75 474,15 0,15 0,25 0 42 35,325 | 0,025 | 48,15 0 0,025 | 4548,275| 2955 0 0 0
H OBE[ Xneb nweHWIHbIR 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9,2 0 13,2 0 0 0 34,8 0 0 0
H OBEQ Xneb pKaHo-NWEeHUYHBIA 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 92 0 10 0 0 0 42,4 0 0 0
376 OBEQ Yan (6ea caxapa) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0 0 0,02 0,26 10,32 0 13 0 0 8 26 0 0 o]
WATOro NO NPUEMY NULLK: 790 38,43 47,8 | 63,19 813,25 0,322 | 0,302 | 13,02 | 7,36 | 93,365 0,025 | 100,99 0 1,401 | 5093,515| 441,68 0 0 0
WTOro 3A [IEHL: 1290 55,99 | 79,14 | 90,33 1369,35 0,5 0,808 | 25,798 12,914 [232,273] 0,373 143,714 0 1,559 | 5579,335( 713,868 o 0 0
WTOrO 3A BECh MEPMUO[: 1290 | 55,99 | 79,14 [ 90,33 1369,35 0,5 0,808 |25,798| 12,914 [232,273] 0,373 | 143,714] 0 1,559 | 5579,335/ 713,868 0 0 0
CPEAHEE 3HAYEHWE 3A MEPHOL; 1290 | 55,99 | 79,14 | 90,33 1369,35 0,5 0,81 258 | 12,91 | 232,27 | 0,37 | 143,71 0 1,56 | 5579,34 [ 713,87 0 0 0
Conepkanue 6enkoE, xupos, YrnesoaoB B MEHI 3a
BbiGpaHHLIe OHK B % OT KANOPMIHOCTH 16,36 | 52,01 | 26,39




Kateropusi:  WkonsHuku 7-11 net

e Rpuen Haumenosanue Gniopa Beixoa | Nuuessie seuiectea, r EMapreTHIeCKaN B1, mr. | B2, mr.| C, mr. | Fe, mr. Ca, mr. | A, mr. [ Mg, mr. (D, mr. Spo 1 K, mr. P,mr. |l mr.|Se, mr.|F, mr.
peuenTypsi nUILK 6niopa B | g ] v LEeHHOCTL (Kkan) M.
Aenb 5 (nATHHUA)
Kawa xuaras monounas ¢ kpynon .
182 3ABTPAK pucoson (6ea caxapa) 240 583 12,24 | 38,18 286,85 0,072 | 0,192 | 1,344 | 0,528 148,68 | 0,072 | 34,416 0 0,048 | 203,976 | 157,872 0 0 0
15 3ABTPAK |Cbip (nopuusmu) (Poccumitckui) 20 4,64 5,90 0,00 72,00 0,006 | 0,06 0,14 0,2 176 0,052 i 0 0,034 17.6 100 0 0 0
H 3ABTPAK |Xneb nwenuyHbiii 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9,2 0 13,2 0 Q 0 34,8 0 0 0
376 3ABTPAK |Yaii (Gea caxapa) 200 006 | 002 | 1396 55,82 0 0 002 [ 0,26 | 10,32 0 1.3 0 0 8 26 0 0 0
ATOrO MO NMNPUEMY MULLLK: 500 13,69 | 18,56 | 52,98 508,19 0,118 | 0,252 | 1,504 | 1,428 | 344,2 | 0,124 55,916 0 0,082 | 229,576 | 295,272 0 0 0
52 (1) OBEQ Canart w3 ceeknbl oTBapHON 60 0,85 3,61 4,96 55,68 0,012 | 0,024 | 399 [ 0,792 | 21.276 0 12,42 0 0,006 | 161,88 | 24,378 0 0 [¢]
Cyn kapTodensHelii ¢ kpynown
BEreTapuaHckuii (NepnoBom, 0BCAHOI,
101 OBE[] NWEHWYHOM) 200 1,58 2,16 968 68,60 0,08 0,04 6,6 0,7 21,36 0 18,22 0 0,98 | 371,32 | 44,78 0 0 0
302 OBEf Kawa pacceinyaras rpeynesas 150 8,60 6,09 | 38,64 243,75 0,21 0,12 0 4,56 14,82 0 135,83 0 0,03 | 259,62 | 203925 0 0 0
268 OBE[] Kotneta machan (c coycom) 100 15,00 22,00 | 13,02 312,73 0,07 0,15 0,31 2,55 38,22 0,04 50,71 0 0,03 179,02 171,64 0 Q 0
H OBE[] Xne6 nuweHuIHbIR 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 92 0 13,2 0 0 0 34,8 0 0 0
H OBEQ Xneb pxaHo-nieHUIHLIA 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 92 Q 10 0 0 0 42,4 0 0 0
Komnor u3 nnenos unu arog cywensix
348 OEBEQ] (6e3 caxapa) 200 0,32 0,02 | 28,84 118,00 0 0 03 0.9 24,98 0 6,32 0 0 87,6 11,56 0 0 0
WUTOrO Mo NPUEMY MULLK: 790 31,75 | 34,72 | 96,94 984,24 0,452 | 0,334 | 11,2 | 11,182 [140,056| 0,04 246,695| 0 1,046 | 1059,44 | 533,483 | 0 0 0
UTOrO 3A [IEHL: 1290 45,44 | 53,28 | 149,92 1492,43 0,57 | 0,586 |12,704| 12,61 | 484,256 0,164 302,611 0 1,128 |1289,016| 828,755 | 0 0 0
WTOrO 3A BECkL NEPWON: 1290 45,44 | 53,28 | 149,92 1492,43 0,57 | 0,586 |12,704| 12,61 | 484,256] 0,164 302,611 0 1,128 [1289,016/ 828,755 | 0 0 [1]
CPEAHEE 3HAYEHWE 3A NEPWOL: 1290 45,44 | 53,28 | 149,92 1492,43 0,57 0,59 | 12,7 | 12,61 | 484,26 | 0,16 302,61 0 1,13 | 1289,02 | 828,76 0 (1] 0
Conepxanue GenkoB, XWUPOB, YINEBONOE B MENIO 38
BbiGpaHHbIe AHK B % OT KaNnopuitHOCTH 12,18 | 32,13 | 40,18




Kareropusn: LWkonbHuku 7-11 net

L Aty Haumenosanue 6niopa S| TICRESSe sesciag, 1| Oneprersecran B1, mr.| B2, mr. | C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. |A, mMr.| Mg, mr. | D, mr. Drical, K, mr. P, mr. |, Mr.|Se, mr.|F, mr.
peuenTypsl nuwm 6nopa 3 I o i v LEeHHOCTE (Kkan) : M.
Aewnb 6 (noHeaenbHUK)
Kawa sA3kas MONOYHAA W3 NIWEHHOR,
OBCSHOW, IPEYHEBOW U APYrvX KPyn
173 3ABTPAK |(6ea caxapa) 230 9,45 | 12,12 | 48,53 341,71 0,161 | 0,184 | 1,058 | 2,553 | 160,747 | 0,07 | 48,553 0 0,046 | 286,557 | 242374 | 0 0 0
15 3ABTPAK |Coip (nopuusimm) (PocCcunckuin) 20 464 5,90 0,00 72,00 0,006 | 0,06 0,14 0.2 176 0,05 7 0 0,034 17,6 100 0 0 0
H 3ABTPAK |Xneb nweHWYHbIH 50 3,95 0,50 1,05 116,90 0,05 0 0 0,55 11,5 0 16,5 0 0 0 43,5 0 0 0
377 3ABTPAK |Yaii c numoHom (6e3 caxapa) 200 0,12 0,02 | 13,70 55,86 0 0 2,54 0,32 12,8 0 2,16 0 0 19,18 3,96 0 0 0
WTOrQO No NPUEMY NMULLK: 500 18,16 | 18,54 | 63,28 586,47 0,217 | 0,244 | 3,738 | 3,623 | 361,047 [0,121| 74,213 0 0,08 | 323,337 | 389834 | 0 0 0
OBowWM HaTypanbHble CBEXUE UNK
70/71 OBE[ conexbie (orypubl Unu NOMUAOPHI) 60 0,67 0,06 210 12,00 0,012 | 0,012 6.3 0,48 6 0 9 0 0,396 156 21 0 0 0
Cyn kapTodenbHbii ¢ pUCOBOW KPYNown
101 OBE[ (BereTapuaHckuii) 250 1,98 2,70 12,10 85,75 0.1 0,05 825 | 0875 26,7 0 22,775 0 1,225 | 464,15 55,975 0 0 0
143 OBEQ Pary u3 osouwen 200 3,38 | 20,94 | 16,38 270,48 0,12 0,42 | 2382| 1,14 7078 | 008 | 3098 0 2,34 | 504,12 85,72 0 0 0
279 OBE[ TedTena macHas (c coycom) 100 6,78 7,54 8,58 129,09 0,05 0,06 0,37 0,62 21,5 | 0,03 15 0 002 | 137,82 75,58 0 0 0
H OBEQ] Xneb nWeHWYHbIA 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9,2 0 13,2 0 0 0 348 0 0 0
H OBEQ] Xneb pxaHo-NWeHnYHbIA 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 92 0 10 0 0 0 42,4 0 0 0
376 OBE[ Yaii (Ges caxapa) 200 0,06 0,02 | 13,96 5582 0 0 0,02 0,26 10,32 0 1.2 0 0 8 26 0 0 0
WTOro NO NPUEMY NMULLK: 890 18,27 | 32,1 | 54,92 738,62 0,362 | 0,242 | 38,76 | 5,055 | 153,7 | 0,11 | 102,255 0 3,981 | 1270,09 | 318,075 | © 0 0
WUTOrO 3A AIEHL: 1390 36,43 | 50,64 | 118,2 1325,09 0,579 | 0,486 |42,498| 8,678 | 514,747 [ 0,231| 176,468 0 4,061 | 1593,427| 707,909 0 [ 0
WTOro 3A BECb NEPWON: 1390 | 36,43 | 50,64 | 118,2 1325,09 0,579 | 0,486 |42,498| 8,678 | 514,747 |0,231| 176,468 0 4,061 | 1593,427| 707,909 | 0 0 0
CPEAHEE 3HAYEHUWE 3A NEPWONO: 1390 | 36,43 | 50,64 | 118,2 1325,09 0,58 0,49 42,5 8,68 | 514,75 | 0,23 | 176,47 0 4,06 | 1593,43 | 707,91 0 0 0
CopepxaHue DenkoB, XHPOE, YINeBOA0B B MEHIo 3a
BbiGpaHHbie AHK B % OT KANMOPUHHOCTH 11 34,39 | 35,68




Kareropus: LUkonoHuku 7-11 net

b Hpuew Haumenosauwue 6noga Buixon | Muuestie felectea, r | 3ueprethueckan B1, mr. |B2, mr.| C, mr. Fe, mr.| Ca, mr. |A, mr, Mg, mr. | D, mr. hecar, K, mr. P,mr. |1, mr. | Se, mr. F, mr.

peuentypbl LETTT Gmopa E ™ v UEHHOCTBL (Kkan) Mr,

AeH 7 (BTOPHUMK) €

128 3ABTPAK KaprodensHoe niope (c macnom) 150 3,10 9,15 17,98 172,86 0,15 0,12 | 17,805 ( 1,035 41,655 | 0,045| 27,405 0 0,06 636,57 87,03 0 0 0

290 3ABTPAK |Mtuua tywenHas e coyce 100 11,78 | 1012 | 293 150,00 0,05 0,09 1,44 0,91 38,9 0,04 | 13,14 0 0,01 154,3 90,5 0 0 0

H 3ABTPAK [Xne6 nweHuunbii 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9,2 0 13.2 0 0 0 34,8 0 0 0

a7y SABTPAK  |Yaii ¢ numonom (6e3 caxapa) 200 0,12 0,02 | 13,70 55,86 0 0 254 | 0,32 12,8 0 2,16 0 0 19,18 3,96 0 0 0

338 3ABTPAK |Mnoabl uau ArofbI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 0,02 10 22 16 0 9 0 0,03 278 11 0 0 0

WATOrO No NPUEMY NULLK: 590 18,56 | 20,09 | 45,25 519,24 0,27 0,23 | 31,785 4,905 | 118,555 | 0,085 64,905 0 0,1 1088,05 | 227,29 0 1] 0
Canar ua mopkosu ¢ pactutenshbim

62 OBEQ Macnom 60 0,74 0,05 6,89 49,02 0,036 | 0,042 | 2,016 | 0,396 | 15456 0 21,63 0 0,066 | 113,94 | 31,662 0 0 0
Pacconeruk nenunrpaacain

96 OBEQ {BereTapwaHCKnﬁ) 200 1,62 4,08 9,58 85,80 0,08 0,04 67 0,74 23,32 0 19,34 0 0,98 381,24 45,38 [} Q 0

304 OBEQ Puc otBapHon 150 3,65 5,37 | 36,69 209,70 0,03 | 0,015 0 0,525 | 1,365 0 16,335 0 0015 | 40,575 | 60,945 0 0 0

261/262 OBEQ Meuenb TywekHan (B coyce) 100 12,66 8,76 3,81 159,00 0,19 1.4 2886 | 472 25,62 5,54 14,8 0 0,69 200,3 223,29 0 0 0

H OBE[] Xneb nieHuyHsIn 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9.2 0 13,2 0 0 0 34,8 0 0 0

H OBEA Xneb pkaHO-NWeHUIHbIA 40 224 | 044 | 096 91,96 0,04 0 0 1,24 9,2 0 10 0 0 0 424 0 0 0
Komnot ua nnopos nnn A0 CYLIEHbIX

348 OBEQ (Be3 caxapa) 200 0,32 0,02 | 28,84 118,00 0 0 0,3 0,9 24,98 0 6,32 0 0 87,6 11,56 0 0 0

WTOro NO NPUEMY MULLK: 790 24,39 | 19,12 | 87,61 807 0,416 | 1,497 | 37,876 | 8,961 109,141 | 5,54 |[101,625] o 1,751 | 823,655 | 450,037 | 0 Q 0

UTOTO 3A [IEHL: 1380 42,95 | 39,21 | 132,86 1326,24 0,686 | 1,727 | 69,661 13,866| 227,696 5,625| 166,53 0 1,851 | 1911,705| 677,327 | o 0 Q

WUTOIro 3A BECb NEPUON: 1380 42,95 | 39,21 [ 132,86 1326,24 0,686 | 1,727 | 69,661 13,866 227,696 5,625| 166,53 0 1,851 | 1911,705] 677,327 | 0 0 0

CPEOHEE 3HAYEHWE 3A nNepPHoQ: 1380 42,95 | 39,21 | 132,86 1326,24 0,69 1,73 | 69,66 | 13,87 | 2277 | 5.62 166,53 0 1,85 | 1911,7 | 677,33 0 0 0

Conepxanue 6enkos, xupos, YrNeBoao0B B MEHH 3a

BbibpaHHble gHu B8 % oT KanopuHHOCTH 12,95 | 26,61 | 40,07




Kareropus: LWkonbHuku 7-11 nev

e Mpie HaumeHoBaHue Gnoga Buixon| Mvuossie Beulectss, T ' | SHOpreYHucCkas B1, mr.| B2, mr.| C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. | A, mr. Mg, mr.| D, mr. bicar, K, mr. P,mr. |1, mr.|Se, mr. | F, mr.
peuenTypb! LTC 6noga 3 I P | v UeHHOCTE (Kkanm) MT.
[Hensb 8 (cpena)
Kawa Ba3kas MONOYHAR U3 NIEHHOW, 3
OBCAHOW, TPEYHEBOW W APYIVX Kpyn

173 3ABTPAK |(Ges caxapa) 240 9,86 12,65 | 50,64 356,57 0,168 | 0,192 | 1,104 | 2,664 | 167,74 | 0,072 | 50664 | 0 |0,048| 299016 |252912] 0 0 0
14 3ABTPAK |Macno (nopuyusmu) 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0 0,01 0 0,02 2,4 0,04 0 0 0,03 3 B 0 0 0
H 3ABTPAK  |Xneb nwenndHsin 50 3,95 0,50 1,05 116,90 0,05 0 0 0,55 115 0 16,5 0 0 0 435 o] 0 0
376 3ABTPAK [Yan (Bes caxapa) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 o] 0 0,02 | 026 | 10,32 0 1.8 0 0 8 2,6 0 0 0
[UTOro No NPUEMY MULLIK: 500 13,95 | 20,42 | 65,78 595,29 0,218 | 0,202 | 1,124 | 3,494 [191,956/ 0,112 | 68,464 0 | 0,078 310,016 | 302,012| 0 0 0
52 (1) OBEQ Canar 13 CBEKNbl OTBAPHOW 60 0,85 3,61 4,96 55,68 0,012 | 0,024 | 399 [ 0,792 | 21,276 0 12,42 0 0,006 161,88 | 24,378 0 0 0
99 OBE[ Cyn 13 oBOWEW (BEreTapuanckui) 200 1,28 4,00 7,32 76,20 0,06 0,04 8,3 062 | 27,88 0 16,6 0 0,98 | 307,28 | 3942 0 0 0
199 OBEA Miope na 60608bIX C MACNOM 150 13,30 6,52 31,67 242,85 0,285 | 0,12 0 39 |[110,37| 0,03 | 56,64 0 0,015 71941 29508 | 0 0 0
268 OBEQ LLHvyens U3 MAca (C coycoMm) 100 15,00 | 22,00 | 13,02 312,73 0,07 015 | 0,31 | 255 | 39,22 | 0,04 | 50,71 0 0,03 | 179,02 | 171,64 0 Q 0
H OBE[ Xneb nweHUYHbIiA 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9,2 0 13.2 0 0 0 34,8 0 0 0
H OBEN Xne6 puaHo-nweHudHbId 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 9,2 0 10 0 Q 0 424 0 0 0
377 OBEQ Yan c numoHom (Be3 caxapa) 200 0,12 0,02 13,70 55,86 0 0 254 | 032 12,8 Q 2,16 0 0 19,18 3,96 0 0 0
MTOro No NPUEMY NULLK: 790 3595 | 36,99 | 72,47 928.,8 0,507 | 0,334 | 15,14 9,862 |229,946| 0,07 | 161,73| 0 1,031 | 1386,46 | 611,678| 0 0 0
WTOro 3A JEHb: 1290 49,9 57,41 | 138,25 1524,09 0,725 | 0,536 [16,264| 13,356 |421,902| 0,182 [230,194] 0 1,109 | 1696,476| 913,69 0 0 0
WTOro 3A BECb NEPUMON: 1290 49,9 57,41 | 138,25 1524,09 0,725 | 0,536 |16,264] 13,356 [421,902] 0,182 |230,194| 0 1,109 [1696,476| 913,69 | 0 0 0
CPEJHEE 3HAYEHUWE 3A MEPHUON: 1290 49,9 57,41 | 138,25 1524,09 0,72 054 [ 16,26 13,36 | 421,9 | 0,18 | 230,19| 0 1,11 | 1696,48 | 913,69 0 0 1]
CopnepwaHue Denkoe, MUPOB, YINeBoA0B B MEHK 33

BbiGpaHHbIe AHW B % OT KANOPHWHOCTH 131 33,9 36,28




Kareropus: LWkonsHuku 7-11 ner

i Mpien Haumewnosanue 6rmona Bixoa | Muuessie sewectsa, r Snepretueckas B1, mr. - |Fe, mr.| Ca, mr. | A, mr. Mg, mr. i K, mr. P, mr.,
peuenTypbi nuuwu 6nwopa 3 l ™ v UeHHOCTL (kKan) Mr.
Aeub 9 (versepr)
285 3ABTPAK |Makaponuk c Macom 250 3068 | 4280 | 3575 474,15 452 | 35325 0,025 | 48,15 0,025 |4548,275| 2955
Osowm HaTypanbHble ceexme nnu
70171 3ABTPAK [coneHbie (orypus! unu nomugopsl) 30 0,34 0,03 1,05 6,00 0,006 0,24 3 0 45 [} 0,198 78 10,5 0 0 0
H 3ABTPAK |Xne6 nweHuyHbii 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,44 9,2 0 13,2 0 0 0 348 0 0 0
376 3ABTPAK |Yaii (6e3 caxapa) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,26 10,32 0 1.3 0 0 8 2.6 0 0 0
UTOrO NO NPUEMY NULLK: 520 34,24 | 43,25 | 516 629,49 0,196 514 | 57,845 | 0,025 | 67,15 [1] 0,223 |4634,275| 3434 0 0 0
45 OBEQf Canar u3 6enokoyanHon Kanycrel 60 0,79 1,95 3,76 3576 0,012 0,3 17,298 0 16,986 0 0,072 | 151,86 | 16,662 0 0 0
Cyn kapTodentHbin ¢ Kpynow
BEreTapuaHckui (Nepnoeomn, OBCAHOIM,
101 OBEQ] NIWEHWUYHOR) 200 1,58 2,16 9,68 68,60 0,7 21,36 0 18,22 0 098 | 371,32 44,78 0 0 0
291 OBE[ Mnoe u3 nTuuw! 200 16,94 10,46 | 35,74 305,34 1,98 46,34 0,02 54,04 0 1,56 284,74 175,34 0 0 0
H OBE[] Xneb nwesnyHbIb 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,44 9.2 0 13.2 0 0 0 34,8 0 0 0
H OBE[ Xneb paHo-NWeHUIHbIA 40 2,24 044 0,96 91,96 1,24 9.2 0 10 0 0 0 424 0 0 0
Komnort us cmecu cyxobpykToe (6ea
349 OBE[Q caxapa) 200 0,66 0,08 32,02 132,80 0,7 32,48 0 17,46 0 0,24 2298 23,44 0 0 0
UTOrC MO NPUEMY MULLK: 740 25,37 | 15,49 83 727,98 0,292 5,36 [135,878| 0,02 [129,906] o 2,852 | 1037,72 | 337,422 0 0 0
WUTOro 3A AEHb: 1260 | 59,61 | 58,74 | 1346 1357,47 0,488 10,5 1193,723| 0,045 | 197,056| o0 3,075 | 5671,995] 680,822 | 0 0 0
WTOrO 3A BECb NEPWOA;: 1260 | 59,61 | 58,74 | 1346 1357,47 0,488 10,5 |193,723] 0,045 [197,056] o0 3,075 | 5671,995] 680,822 [ o 0 0
CPEAHEE 3HAYEHWE 3A NEPWOL; 1260 | 59,61 | 58,74 | 1346 1357,47 10,5 | 193,72 | 0,04 | 197,06 0 3,08 5672 680,82 0 0 a
Copepxanue Genkos, xupos, YIMeBoaos B MeHIo 3a
BbiGpaHHble AHK B % OT KaNOPHAHOCTH 17,57 | 38,94 | 39,66




Kateropun: LWkonbuuku 7-11 ner

e Pitiven Haumenosauue 6niona Buixoa |Muuestie sewectsa, r SHepreTuueckan B1, mr. | B2, mr. | C, mr. | Fe, mr. Ca,mr. | A, mr. | Mg, mr. D, mr. ik, K, mr. P,mr. (I, mr.(Se, mr.|F, mr.
peuenTypbi LT 6nwopa E % v LeHHOCTL (kKan) M.
Aetb 10 (nATHUYa) i
Kawa esskan Monoynas ua puca v niena
175 3ABTPAK |(6es caxapa) 240 6,62 | 1219 47,40 327,26 012 | 0,144 | 1,056 | 0,912 | 145,824 0,048 | 40,584 0 0,048 | 219,96 [170,978| o 0 0
15 3ABTPAK [Cuip (nopumamn) (Poccuickuin) 20 464 | 590 0,00 72,00 0,006 | 0,06 | 0,14 0,2 176 0,052 7 0 0,034 17,6 100 0 0 0
H 3ABTPAK [Xne6 nwennanbi 40 3,16 | 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9,2 0 13.2 0 0 0 34,8 0 0 0
376 3ABTPAK |[Yaii (6es caxapa) 200 0,06 | 0,02 | 13,96 55,82 0 0 002 | 026 10,32 0 1,3 0 0 8 26 4] 0 0
WTOro NO NPUEMY MULLK: 500 |14,48] 18,51 622 548,6 0,166 | 0,204 | 1,216 | 1,812 | 341,344 0,1 62,084 0 0,082 | 245,56 | 308,376 0 0 0
OBoWM HaTypanbHbie cBexue nin
70/71 OBE[l COneHbie (OrypLbl UNK NOMUAODLI) 60 067 ) 006 | 210 12,00 0,012 | 0,012 | 63 0,48 6 0 9 0 0,396 156 21 0 0 0
LUy u3 ceexen kanycTel c kaptodenem
|88 OBEQ (BereTapuanckuit) 200 1,42 | 3,96 6,32 71,80 0,04 004 | 1262 | 0,66 39,4 0 17,7 0 1 306,66 39,2 0 0 0
302 OBE[ Kawa pacceinyartas rpeynesas 150 8,60 | 6,09 | 38,64 24375 0,21 0,12 0 4,56 14,82 0 135825| 0 0,03 | 25962 |203925] 0 [¢] 0
281 OBEf BuToukm kypuHbie (c coycom) 100 9,01 | 9,88 8,59 146,25 0,06 0,12 | 026 | 0,81 49,05 0,02 20,61 0 0,02 1675 [ 11294 | o 0 0
H OBEQQ Xne6 nweHnyHbIn 40 3,16 | 040 0,84 93.52 0,04 0 0 0,44 9,2 0 13,2 0 0 0 348 0 0 0
H OBE[] Xneb pxaHo-nweHUIHbIn 40 224 | 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 9,2 0 10 0 0 4] 424 0 Q 0
Komnot us ceexux/aamopoxentbix
342 OBE[ nnoaos unu srog (6e3 caxapa) 200 044 | 0,16 | 2820 116,60 0 0 2.7 0,8 20,56 [} 11,06 [} 0,02 94,4 11,2 0 0 0
WTOro No NPUEMY MULLIK: 790 |25,54| 20,99 | 8565 775,88 0,402 | 0,292 | 21,88 | 8,99 148,23 | 0,02 [217,395] o 1,466 | 984,18 (465465 0 0 0
MTOrO 3A [IEHL: 1290 | 40,02 39,5 | 147,85 1324,48 0,568 | 0,496 |23,096] 10,802| 489,574 012 [279,479| o 1,548 | 1229,74 (773,841 o0 0 0
WTOrO 3A BECh NEPUWOA; 1290 [40,02| 39,5 | 147,85 1324,48 0,568 | 0,496 |23,096] 10,802 | 489,574 0,12 [279,479] o 1,548 | 1229,74 (773,841 o 0 0
CPEHEE 3HAYEHUE 3A NEPWON: 1290 | 40,02| 39,5 | 147,85 1324,48 0,57 0,5 23,1 10,8 | 489,57 | 0,12 | 279,48 1] 1,55 | 1229,74| 77384 | 0 0 0
Conepxanue Genxon, XMPOB, YrNeBo0B B MEeHIO 3a
BbIGPaHHLIE AHU B % OT KANOPHAHOCTH 12,09 26,84 | 44,65




